Frihlings-Lichttone
mit Jirgen Schellin und Gabi Kiinneke
im Seminarhaus ,Wilde Rose" in Melle, 26.-28. April 2024

Wir freuen uns sehr, das ndchste Lichttone-Wochenende wieder in der ,Wilden
Rose" bei Melle anbieten zu konnen.

Wir laden dich ein, dort gemeinsam einen klingenden Raum der Begegnung und
der Freude zu schaffen.

Ein- und mehrstimmige Lieder und ChorMantras bringen uns an diesem Friihlings-
Wochenende in Stimmung. Wir kommen durch unsere eigene Stimme mit uns
selbst in Kontakt und erleben unsere Lebendigkeit. Der Frihling erinnert uns
daran, dass Leben auch immer wieder Neubeginn ist.

Vielleicht begegnen wir dabei auch unseren (scheinbaren/gedachten)
Begrenzungen und Unsicherheiten. Je mehr wir das zu-lassen konnen, um so mehr
vermag das gemeinsame Singen uns Fliigel wachsen zu lassen - und fiihrt uns iiber
uns selbst hinaus.

In einzelnen meditativen oder lebhaften Kreistdnzen
umkreisen und ndhern wir uns der eigenen Mitte. Im
Singen, Tonen und in stillen Momenten kénnen wir
eintauchen in den inneren heiligen Raum. Wenn das
Wetter es erlaubt, erleben wir auch draussen in der
Natur singend und lauschend das Neue Leben.

Moge der Weg hinein in den Friihling sein, ein M/eg des Herzens!

Her=liche 4r&ﬁe
Gahi urnd Jiirgen!

Organisatorisches

Das alternativ gefuihrte Seminarhaus Wilde Rose liegt wunderschén am Waldrand mit
grofl3er Wiese und bietet ganz individuelle Moglichkeiten. So kann man hier z.B. auch
im eigenen Zelt Ubernachten.

Beginn: Freitag, 26.4.2024, 18 Uhr mit dem gemeinsamen Abendessen
(Anreise ab 17 Uhr)
Ende: Sonntag, 28.4., ca. 16.00 Uhr! >>>Seite 2




Unterkunft:
Seminarhaus Wilde Rose e.V., Borgholzhausener Str. 75-79, 49324 Melle.
www.wilde-rose.com

Uns stehen folgende Zimmer mit Vollverpflegung (3 Mahlzeiten, gute vegetarische
Vollwert-Kost) und Etagenduschen/WC* zur Verfigung:

3-4 Bett-Zimmer, Doppelzimmer und Einzelzimmer.

*Alle Zimmer haben eigene Waschbecken.

Weitere Unterkunftsmdglichkeiten sind: Wohnmobil-Stellplatz, eigenes Zelt,
Matratzenlager, Tagesgast ohne Ubernachtung.

Kosten:

Unterkunft pro Person incl. Mahlzeiten (Fr-So):

3-4 Bettzimmer 128 €,

Doppelzimmer 158 €,

Einzelzimmer 178 €,

Zelt / Wohnmobil / Matratzenlager 116 €,

Tagesgaste (Ubernachtung zu Hause) 102€ (nur auf Nachfrage und incl. aller Mahlzeiten méglich)

Seminarbeitrag 130 - 110 € wird zu Beginn des Seminars eingesammelt oder vorher
Uberweisen.

Anmeldung:
Nur bei uns!
Bitte zeitnah anmelden unter Angabe des Zimmerwunsches!

Die Anmeldung ist verbindlich mit Eingang der Uberweisung

der Hauskosten 143/173/193/131 € Uberweisung an uns!

Bei kurzfristigem RuUcktritt ist die Erstattung der Kosten nur moglich, wenn der Platz
neu belegt werden kann!

Letzte Infos, Wegbeschreibung und Teilnehmerliste teilen wir 2 Wochen
vor dem Seminar mit.

Bankverbindung:

Sparkasse Gltersloh, BLZ 478 500 65, Kto 350 8994
IBAN: DE44 4785 0065 0003 5089 94  BIC: WELADED 1 GTL

Jurgen Schellin, Stichwort: ,Hauskosten Wilde Rose*

Kontakt: Jurgen Schellin und Gabriele Kinneke,
Hovestrang 51, 33334 Gutersloh, 05241-6672, info@singen-aus-der-stille.de



